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Claudie TENACCI 
Enseignante, coach 

 
 
Depuis bientôt 20 ans, j’accompagne des personnes, des équipes et des 

entreprises à développer leurs capacités à atteindre leurs objectifs. Objectifs de 

changement et de performance. Ma formation de psychothérapeute m’amène 

tout naturellement à me centrer sur la personne pour qu’elle découvre et 

exploite ses ressources de manière autonome.  

 

Ma posture gestaltiste permet un travail puissant de co-création avec mes clients. Je suis attentive à respecter 

leur intégrité et à stimuler leur pouvoir d’ajustement créateur dans leur vie professionnelle, ce qui impacte 

leur vie personnelle.  

 

Co fondatrice du Cabinet Coheliance (2000) et de l’Ecole de Coaching Coheliance (2002), j’ai initié et participé 

à l’élaboration des différents programmes de formation de l’école de coaching. A ce jour, j’ai co-animé 12 

promotions de notre école,  et supervisé les coachs que nous avons formés. 

 

Fonctions occupées 
Codirigeante de Coheliance, consultante, coach et formatrice 
 

Prestations 
• Coaching de dirigeants 
• Diagnostics organisationnels (T.O.B.) 
• Interventions en situation de crise 
• Formation au management 
• Formation et supervision de coachs et consultants 

 

Secteurs d’activité 
- Auprès des entreprises (PME PMI et grands groupes) de tous les secteurs d'activité  
- Auprès des institutionnels et des services publics  
- Auprès des professions libérales et des particuliers 

 
Références clients 
AXA - AFPA - ARES – CAPEC - ESC DIJON – CCI DIJON - CHU DIJON – FNEE - GROUPE SONEPAR France - GROUPE 
GIEPAC - PERRIN – SPIE TRINDEL – SDME   
 

Affiliations 
• Membre de la Fédération Internationale de coaching (ICF France) 
• Membre de le SFG (Société Française de Gestalt) 
• Membre de la Chambre Professionnelle des Consultants de Bourgogne 
• Membre de la CGPME Bourgogne 

 

Centres d’intérêts 
Séjours dans le désert - Randonnées en moyenne montagne –  Lecture – Cinéma – Cuisine exotique 


