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Bruno BOLLE-REDDAT 
Enseignant associé, coach et consultant 

  
 
Depuis 15 ans, j’accompagne des personnes, des équipes et des entreprises à 
développer leurs capacités à réussir les étapes clés des changements qu’elles ont 
à vivre. Comme Analyste Transactionnel, je veille à ce que ma relation avec mes 
clients soit contractuelle, respectueuse et apporteuse d’un changement souhaité   
 
Ancien manager d’une équipe de 50 personnes, j’ai toujours été centré sur l’humain et son développement, en 
lien avec le développement de la structure. J’aime cette citation de Lao Tseu « L’homme de bien n’exige pas 
de l’autre qu’il soit parfait, il l’aide à accomplir ce qu’il a en lui de meilleur » ; elle illustre bien ma vision du 
métier de coach. 
 
Associé de l’Ecole de Coaching Coheliance, j’ai été formé au coaching chez Coheliance, avant d’y être 
aujourd’hui enseignant. A ce jour, j’ai co-animé 6 promotions, animé des stages de niveau II et suis reponsable 
de l’accréditation de l’école dans le réseau international ICF. 
 
Auteur du blog « La tête dans le guidon » : www.latetedansleguidon.com 
 
 

Fonctions occupées 
Associé de l’Ecole de coaching, dirigeant de Quintessence Coaching, coach et consultant en organisations 
 

Prestations 
• Accompagnement du changement dans les organisations 
• Coaching d’équipe et de dirigeant 
• Professionnalisation des managers 
• Ateliers d’analyse de la pratique (managers, coachs, consultants) 
• Conférencier, animation de séminaire d’entreprise à thème 
• Coach menbre du réseau Poker Management 
 

Secteurs d’activité 
- Auprès des PME et PMI de tous les secteurs d'activité  
- Auprès des institutionnels et des services publics  

 
Références clients 
ALSTOM Power Service – FAURECIA Bloc avant – FAURECIA Cooling system – MONDIAL Assistance - Direction 

régionale ANPE – PARISOT Meubles – MFQ Franche-Comté - JUVA Distribution – WALTEFAUGLE - CNASEA - 

ARASEA - Styria Ressorts – UNILOG IT Training - Communauté d’Agglomération du Pays de Montbéliard – ENSMM 

- Coach habilité au niveau national par le ministère du développement durable (MEEDDM) 

 

Affiliations 
• Membre de la Fédération Internationale de coaching (ICF France) 
• Membre de l’EATA (Association Européenne d’Analyse Transactionnelle) 
• Membre de la CGPME Nord Franche-comté 
• Président de la Chambre Professionnelle du Conseil – Franche-comté  

 

Centres d’intérêts 
Aviation - Marche – Spiritualité humaniste et laïque – Théatre d’improvisation – Travail du bois 
 


